
Identificación de letras 
Actividades que ayudan a sus niño a aprender el alfabeto 

 
Los niños necesitan saber las letras del alfabeto antes de que puedan aprender a leer. El hecho 
de aprender el alfabeto significa que su niño puede decir cuales son las letras mayúsculas y 
cuales son las letras minúsculas cuando las vea. Los maestros le llaman a esto “identificación de 
letras”. 
 
Juegos con las letras del alfabeto que los niños pueden jugar 
Intente estas actividades divertidas que le ayudarán a su niño o niña a aprender las letras del 
alfabeto. A continuación presentamos algunas actividades: 

Cante la canción del alfabeto 
 
Cántele a su niño la canción y luego pídale a él o ella que lo haga con usted. Finalmente, 
pídale que él o ella la cante sola. Quizás necesite cantar esta canción muchas veces antes 
de que su niño lo pueda hacer por sí mismo. Esta canción le ayudará a su niño a recordar el 
orden de las letras. Señale cada letra a medida que el niño va cantando. 
 

A B C D E F G 
H I J K L M N O P 
Q R S    T U V 
W X 
Y y Z 
 

Ya aprendí mi ABC, 
ésta vez te toca a tí. 
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Haga el cántico del alfabeto 
Si no le gusta cantar, entonces 
enséñele a su niño el cántico del 
alfabeto. 
 

Dame un ABCDEFG 
Dame un HIJK LMNOP 
Dame un QRS y un TUV 
un WX, y una YZ. 

 

¡Ya sé el alfabeto! Apláudeme. 



Página 2 

Ir de cacería por las letras 
 

Corte 2 conjuntos o sets de las letras mayúsculas de la hoja incluida. 
 

Escoja  2 o 3 letras que su niño no sabe, como por ejemplo las letras con las cuales su niño o 
niña tiene dificultad en el libro del alfabeto. 
 

Mantenga una de cada letra y luego esconda la otra en algún lugar en la casa. 
 

Muéstrele a su niño la letra, diga el nombre de la letra y pídale que la encuentre. 
 

Luego muéstrele a su niño la próxima letra, diga el nombre y dígale que la encuentre. 
 

Cuando su niño sepa bien este juego, coloque todo el alfabeto sobre la mesa. Esconda una 
copia de cada letra mayúscula alrededor de la casa. Vea si su niño puede decir cada letra que 
él o ella encuentre y que la coloque con la letra semejante ubicada en la mesa. 
 

Corte las letras minúsculas de las hojas y juegue el mismo juego con esas letras pequeñas 
minúsculas hasta que su niño sepa los nombres de ellas en mayúsculas y minúsculas. 
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Lea el libro del alfabeto 
 

Lea el libro del alfabeto con su niño. Señale las letras mayúsculas y las 
letras minúsculas de cada página. Diga, “Esta es la letra mayúscula A y esta 
es la letra minúscula a.” Los maestros le llaman  a las letras grandes 
“mayúsculas” y a las letras pequeñas “minúsculas”. 
 
Luego lea la palabra que se encuentra debajo de la fotografía y señale la 
primera letra de la palabra de tal manera que su niño pueda ver la letra en la 
palabra. 
 
De vez en cuando pregunte, “¿Cuál es la letra de la próxima página?” y vea si 
su niño sabe cual es esa letra. 
 
Lea el libro varias veces y cerciórese que su niño está aprendiendo los 
nombres de cada letra cuando usted señala dicha letra. 
 
Fíjese cuales son las letras que su niño no sabe de manera que las pueda 
utilizar en la próxima actividad. Algunas letras pueden ser difíciles de 
aprender, como por ejemplo la diferencia entre la letra  “b” y la “d”. 



Emparejando las letras 
 

Coloque un grupo de letras mayúsculas en la mesa. Entréguele a su niño las mismas letras 
pero que sean letras minúsculas y pídale a él o ella que empareje esas letras con las letras 
mayúsculas . 
 
Cuando su niño ya sepa bien este juego, coloque todas las letras mayúsculas en la mesa. 
Entréguele a su niño todas las letras minúsculas y pídale a él o ella que empareje las letras 
minúsculas con las letras mayúsculas. 
 
Luego haga lo mismo pero invierta el procedimiento. Coloque todas las letras minúsculas en 
la mesa. Entréguele a su niño todas las letras mayúsculas y pídale a él o ella que empareje 
las letras mayúsculas con las letras minúsculas. 
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Aa 
 
 
 
 

árbol 

Zz 
 
 
 
 

zapato 



Bb 
 
 
 
 

botella 

Yy 
 
 
 
 

yoyo 



Cc 
 
 
 
 

casa 

Xx 
 
 
 
 
Xilófono 



Dd 
 
 
 
 

dulce 

Ww 
 
 
 
 

William 



Ee 
 
 
 
 

estrella 

Vv 
 
 
 
 

vaca 



Ff 
 
 
 
 

fresa 

Uu 
 
 
 
 

uvas 



Gg 
 
 
 
 

gato 

Tt 
 
 
 
 

tortuga 



Hh 
 
 
 

 
hormiga 

Ss 
 
 
 
 
serpiente 



Ii 
 
 
 
 

iguana 

Rr 
 
 
 
 

ropa 



Jj 
 
 
 
 

jarra 

Qq 
 
 
 
 

queso 



Kk 
 
 
 
 

koala 

Pp 
 
 
 

 
pan 



Ll 
 
 
 
 

león 

Oo 
 
 
 
 

oso 



Mm 
 
 
 
 

mano 

Nn 
 
 
 
 

nido 
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